COMUNE DI MAZZARRONE

CITTA’ METROPOLITANA DI CATANIA

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA MUNICIPALE

N°| 55 DELREG. OGGETTO: APPROVAZIONE PROGETTO PER INIZIATIVA “BENESSERE IN

COMUNE” DENOMINATO: “MAZZARRONE IN MOVIMENTO: BENESSERE

DATA ATTRAVERSO L’ARTE, LO SPORT E LA CULTURA”
99.03.2024
L’anno Duemilaventiquattro il giorno {uf\*mo Jo Del mese di \TCOJUJ\O alleore 40:Q 0 e segg.
nell’aula delle adunanze, convocata dal Sindaco, si € riunita la Giunta Municiﬁﬁle con I’intervento dei Sigg.:
P. A.

1 SPATA GIOVANNI X SINDACO

2 CUTRARO ANNA RITA X ASSESSORE VICE SINDACO

3 BIZZINI CARMELO X ASSESSORE

4 BELLASSAI ELEONORA X ASSESSORE

S ZAGO BIAGIO X ASSESSORE

L5 1 1

- : < 0 { : :
Partecipa il Segretario Generale Dott. /e - {ap \/(fuu,ix Weo Il Sindaco constatato il numero legale
degli intervenuti, dichiara aperta la riunione ¢ invita a deliberare U1’ oggetto sopraindicato.

LA GIUNTA MUNICIPALE

Vista la proposta di deliberazione entro riportata,

Visti i pareri espressi ai sensi dell’art. 53 della Legge 08/06/1990, n° 142, recepita con L.R. n° 48/91, come mo-
dificata dall’art. 12 L.R. n.30/2000;

Con voti unanimi favorevoli;

DELIBERA

IZ/Di approvare la entro riportata proposta di deliberazione, con le seguenti: (1)
D Aggiunte / integrazioni (1)

L

/

e

|:| |Modiﬁche/sostituzioni(l) [ / /
/

/
[ [/

Va4

Con separata unanime votazione, dichiarare la presente delibera, immediatamente esecutiva ai sensi
dell’art.12, 2° comma della L.R. n. 44/91 (1)

(1) Segnare con X le parti deliberate ¢ dispensarne le parti non deliberate
N.B. Il presente verbale deve ritenersi manomesso allorquando 1’abrasione, 1’aggiunta o la correzione al presente atto non sia affiancato
dall’approvazione del Segretario verbalizzante.
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OGGETTO: APPROVAZIONE PROGETTO PER INIZIATIVA “BENESSERE IN COMUNE” DENOMINATO:
“MAZZARRONE IN MOVIMENTO: BENESSERE ATTRAVERSO L’ARTE, LO SPORT E LA/ CULTURA”.

ProﬁenteilL’ﬁsfssore Redjgénte

'

Premesso che il Comune di Mazzarrone ha presentato manifestazione di interesse con richiesta di ade-
sione all’ Avviso pubblico del 6 Novembre 2023 per I’iniziativa BenessereinComune;

Preso atto che in seguito all’ Atto di adesione la Presidenza del Consiglio — Dipartimento per le Politiche
della famiglia ha assegnato al nostro Ente un cofinanziamento di € 21.549,90 dietro presentazione di un
Piano Operativo e I’aggiunta di una somma dal bilancio comunale pari al 50% dello stesso, ovvero di€
10.774,95;

Constatato che I’iniziativa BenesserelnComune si configura come interventi dei Comuni al fine di rea-
lizzare delle azioni orientate al benessere delle famiglie con figli minorenni di eta compresa tra sette (7)
e quattordici (14) anni;

Constatato che il nostro Ente nell’Atto di Adesione si & orientato all’attivazione di uno delle cinque
azioni possibili e precisamente la n. 4) Organizzazione di eventi ludici ed educativi a carattere sportivo,
culturale e artistico, con particolare riferimento alla valorizzazione del territorio;

Constatato che il nostro Ente intende promuovere lo sviluppo integrale dei giovani residenti nel territo-
rio attraverso la partecipazione attiva in una serie die venti ludici ed educativi prevedendo una durata di
tre mesi;

Costatato che ¢ fatto obbligo al nostro Ente assegnatario di un cofinanziamento di € 21.549,90 dietro
presentazione di un Piano Operativo e 1’aggiunta di una somma dal bilancio comunale pari al 50% dello
stesso, ovvero di € 10.774,95 si demanda agli uffici competenti per il successivo impegno;

Visto il D. Lgs. N. 267/2000 e ss.mm.ii.;

Visto il D. Lgs. N. 118/2011 e ss.mm.ii.;

Viste le LL.RR. nn. 48/91 e 30/2000;

Visto lo Statuto Comunale vigente;

Visto I’O.A.EE.LL. vigente;

SI PROPONE

Di dichiarare la premessa parte integrante e sostanziale del presente provvedimento.

1. Di prendere atto dell’adesione al progetto “BenessereInComune”.

2. di approvare il piano Operativo che si allega alla presente per farne parte integrante e sostanziale.

3. Di dare atto che la somma prevista al 50% del finanziamento che verra erogato all’Ente, pari ad
€10.774,95 trova la giusta capienza nel bilancio 2024/2026 approvato con delibera di C.C. n. 16/2024.
4. Di demandare al Responsabile dell’ Area Amministrativa i successivi provvedimenti in merito.

5. Di dichiarare la presente immediatamente esecutiva, ai sensi di legge
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Proposta di deliberazione - Reg. n® 2 del &} { 3 [N,

! f
Parere in ordine alla regolarita tecnica: Favorevole #€omfrario per 1 segu€nti motivi:

/

~

IL RESPON ﬁ DEL SERVIZIO
I RA%-03-20CU

Parere in ordine alla regolarita contabile: Favorevole / Contrario per i seguenti motivi:

—

IL RESPONSABILE D 1 52E ANZIARIO
i 2%-03-29 2y '

[
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Carta intestata del beneficiario Alfegarsl

COMUNE DI MAZZARRONE

CITTA’ METROPOLITANA DI CATANIA

Iniziativa “BenessereInComune”
Interventi dei comuni al fine di realizzare azioni orientate al benessere delle famiglie con figli
minorenni di eta compresa tra 7 e 14 anni che hanno aderito attraverso la sottoscrizione dell’Atto
di adesione

Codice procedimento: BIC2023

Comune aderente COMUNE DI MAZZARRONE

Codice Istat 087056

TITOLO DELL’INTERVENTO

MAZZARRONE IN MOVIMENTO: BENESSERE ATTRAVERSO L'ARTE, LO SPORT E LA CULTURA

Piano operativo

La seguente tabella dovra essere replicata e redatta per ogni singola aZione indicata nell’Atto di adesione

Titolo dell’ Azione (da riportare I’azione cosi come indicata nell’atto di adesione)

Organizzazione di eventi ludici ed educativi a carattere sportivo, culturale e artistico, con particolare
riferimento alla valorizzazione del territorio

Importo del finanziamento del Dipartimento imputato all’azione
€32.324,85; (euro trentaduemilatrecentoventiquattro/85)

Analisi del contesto

Mazzarrone & un comune situato nella provincia di Catania, Sicilia, con una popolazione di circa 3.500
abitanti. La sua posizione geografica é caratterizzata da un paesaggio tipicamente siciliano, con colline e valli
che si estendono fino alla costa orientale dell'isola.

Economia: L'economia di Mazzarrone si basa principalmente sull'agricoltura e sull'artigianato locale. Il
comune € noto per la produzione di uva, che rappresenta una delle principali risorse agricole della regione.
Inoltre, vi sono piccole attivita commerciali e di servizio che contribuiscono all'economia locale.

Infrastrutture: Mazzarrone é dotato di infrastrutture di base, tra cui strade e servizi pubblici, che soddisfano
le esigenze della comunita locale. Tuttavia, potrebbero essere necessari investimenti per migliorare e
potenziare le infrastrutture esistenti, specialmente per quanto riguarda il trasporto pubblico e le strutture
ricreative.

Servizi Sociali: 1| comune offre una gamma limitata di servizi sociali, compresi servizi per l'infanzia e
I'assistenza agli anziani. Tuttavia, potrebbe essere necessario ampliare I'offerta di servizi per soddisfare le
esigenze specifiche della popolazione, specialmente per quanto riguarda l'assistenza ai minori e l'inclusione
sociale.




Carta intestata del beneficiario Alfegaiol

Risorse Naturali: Mazzarrone & circondato da un paesaggio naturale ricco di risorse, tra cui campi coltivati,
boschi e aree naturali protette. Queste risorse offrono opportunita per lo sviluppo di attivita turistiche e
ricreative che possono contribuire all'economia locale e alla valorizzazione del territorio.

Cultura e Identita Locale: Mazzarrone & caratterizzato da una ricca cultura e tradizione locale, evidente nelle
feste popolari, nelle manifestazioni culturali e nelle pratiche agricole tradizionali. La valorizzazione di questa
identita locale pu6 contribuire a promuovere il senso di appartenenza e la coesione comunitaria tra i
residenti.

by

In conclusione, Mazzarrone € un comune con un potenziale significativo, ma potrebbe beneficiare di
investimenti e iniziative mirate per migliorare la qualita della vita dei suoi abitanti e promuovere lo sviluppo
sostenibile del territorio.

OBIETTIVO:

Il progetto "Mazzarrone in Movimento: Benessere attraverso I'Arte, lo Sport e la Cultura" mira a
promuovere lo sviluppo integrale dei giovani residenti nel territorio di Mazzarrone attraverso la
partecipazione attiva a una serie di eventi ludici ed educativi. L'obiettivo principale & fornire loro
un'ampia gamma di opportunita di crescita personale, sociale e culturale, contribuendo cosi al loro
benessere complessivo e alla valorizzazione della comunita locale.

Le attivita incluse nel progetto, saranno il Festival Cinematografico "Ragazzi si gira", il Grest Estivo
"Creativita in Movimento" e il Torneo di Calcio "Mazzarrone Cup", sono progettate per raggiungere
questo obiettivo attraverso diversi approcci:

Festival Cinematografico "Ragazzi si gira":

Questo evento offre ai giovani partecipanti l'opportunita di esprimersi creativamente attraverso la
produzione di cortometraggi, incoraggiando la riflessione e il dialogo su tematiche sociali
significative. Oltre a promuovere l'interesse per il cinema e le arti visive, il festival favorisce la
consapevolezza di sé e degli altri, stimolando la partecipazione attiva e il confronto costruttivo.

Grest Estivo "VIA VAI":

Il programma estivo organizzato in collaborazione con la parrocchia locale offre ai ragazzi un
ambiente divertente e inclusivo dove possono esplorare la propria creativita, sviluppare nuove
competenze e stabilire relazioni significative con i coetanei. Attraverso una varieta di attivita
ludiche, educative e artistiche, il Grest Estivo promuove la socializzazione, l'autostima e il senso di
appartenenza alla comunita.

Torneo di Calcio "Mazzarrone Cup":

Questo torneo sportivo non solo promuove I'attivita fisica e lo spirito sportivo tra i giovani, ma
favorisce anche la coesione sociale e l'inclusione attraverso la collaborazione di squadra e il fair
play. Oltre alle competizioni locali, le trasferte in citta piu grandi offrono ai ragazzi I'opportunita di
ampliare le proprie prospettive e di entrare in contatto con il mondo del calcio professionistico.

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA

1. Festival Cinematografico "Ragazzi si gira":
In collaborazione con I'Associazione "Vivalavida" e la psicoterapeuta Dott.ssa Sandra Meli, il
Comune di Mazzarrone organizzera un Festival Cinematografico chiamato "Ragazzi si gira". Questo
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festival sara il culmine di un laboratorio socio-psico-cinematografico destinato ai pre adolescenti
del territorio. Il laboratorio coinvolgera i giovani nel processo creativo cinematografico,
incoraggiandoli a esprimere le proprie idee e emozioni attraverso la produzione di cortometraggi.
Il festival non solo fornira un'opportunita per esporre i lavori dei partecipanti, ma offrira anche un
ambiente sicuro per discutere e riflettere su temi sociali importanti, contribuendo cosi allo sviluppo
personale e sociale dei partecipanti.

Il Festival Cinematografico composto da piu momenti distribuiti in diverse giornate, prevede i
seguenti momenti:

- rassegna dei cortometraggi in gara;

- momenti di confronto con realta operanti nel mondo del sociale con testimonianze legate alle
tematiche trattate;

- masterclass di formazione specializzata con i professionisti del mondo del cinema e della
televisione, appositamente selezionati per comporre la giuria che assegnera i premi;

- una cerimonia di premiazione aperta al pubblico per |'assegnazione dei premi e delle menzioni
speciali.

2. Grest Estivo "VIA VAI":

In collaborazione con la parrocchia locale, il Comune organizzera un Grest Estivo dedicato ai ragazzi
di eta compresa tra i 7 e i 14 anni. Questo programma estivo offrira una varieta di attivita ludiche,
educative e artistiche che promuovono la creativita, la socializzazione e lo sviluppo personale.
Attraverso laboratori artistici, attivita sportive, giochi di gruppo e momenti di riflessione, i ragazzi
avranno l'opportunita di esplorare i propri interessi, acquisire nuove competenze e consolidare le
amicizie. || Grest Estivo sara strutturato in modo da essere inclusivo e accessibile a tutti i ragazzi
della comunita.

3. Torneo di Calcio "Mazzarrone Cup":

Il Comune di Mazzarrone organizzera la "Mazzarrone Cup", un torneo di calcio destinato ai ragazzi
di eta compresa tra i 7 e i 14 anni. Questo torneo non solo promuovera l'attivita fisica e lo spirito
sportivo, ma fornira anche un'opportunita per i giovani di sperimentare il mondo del calcio in modo
competitivo e divertente. Oltre alle partite che si svolgeranno nei campi sportivi locali, il torneo
includera anche diverse trasferte in citta piu grandi, permettendo ai ragazzi di entrare in contatto
con l'ambiente del calcio professionistico e di ampliare le loro prospettive sportive.

DESCRIZIONE DEI RISULTATI ATTES!:

| risultati attesi dal progetto "Mazzarrone in Movimento: Benessere attraverso I'Arte, lo Sport e la
Cultura" sono i seguenti:

Miglioramento del Benessere Psicofisico dei Giovani: Si prevede che i giovani partecipanti al
progetto sviluppino una migliore consapevolezza di sé e delle proprie emozioni attraverso
I'espressione creativa e I'attivita fisica. Attraverso l'impegno in attivita ludiche, educative e sportive,
i giovani potranno ridurre lo stress, migliorare il loro umore e aumentare il loro senso di benessere
complessivo.

Incremento delle Competenze Artistiche e Cinematografiche: Grazie alla partecipazione al Festival
Cinematografico "Ragazzi si gira" e ai laboratori socio-psico-cinematografici, ci si aspetta che i
giovani acquisiscano competenze pratiche nel campo della produzione cinematografica,
migliorando le loro abilita creative, narrative e tecniche. Questo potrebbe anche portare a un
aumento dell'interesse per le arti visive e per il cinema come forma di espressione artistica.
Potenziamento delle Capacita Sociali e Relazionali: Attraverso la partecipazione al Grest Estivo
"Creativita in Movimento", i giovani avranno I'opportunita di sviluppare abilita sociali essenziali
come la comunicazione, la collaborazione, la gestione dei conflitti e il lavoro di squadra. L'ambiente
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inclusivo e accogliente del Grest favorira la formazione di legami positivi tra i partecipanti,
contribuendo alla costruzione di una comunita coesa e solidale.

Promozione dell'Attivita Fisica e della Salute: Attraverso il Torneo di Calcio "Mazzarrone Cup” e le
attivita sportive correlate, i giovani saranno incoraggiati a adottare uno stile di vita attivo e sano. La
pratica regolare dell'attivita fisica promuovera la salute cardiovascolare, il benessere fisico e la
gestione dello stress, mentre l'esperienza sportiva contribuira a sviluppare la disciplina, la
determinazione e la resilienza nei partecipanti.

Favorire I'Inclusione Sociale e la Coesione Comunitaria: Il progetto mira a coinvolgere giovani
provenienti da diversi contesti socio-economici e culturali, promuovendo l'inclusione e la diversita
all'interno della comunita. La partecipazione a eventi condivisi come il Festival Cinematografico, il
Grest Estivo e il Torneo di Calcio favorira l'integrazione sociale, abbattera le barriere e favorira la
comprensione reciproca tra i partecipanti.

Valorizzazione del Territorio Locale e delle Risorse Comunitarie: || progetto contribuira a valorizzare
il territorio di Mazzarrone attraverso la promozione delle sue risorse culturali, artistiche e sportive.
La realizzazione di eventi pubblici e I'attivazione di collaborazioni tra enti locali, associazioni e
istituzioni permettera di evidenziare le potenzialita del territorio, attrarre visitatori e generare un
impatto positivo sull'economia locale.

Numero destinatari diretti (famiglie con minorenni di eta compresa tra 7 e 14 anni)

Le famiglie del Comune di Mazzarrone risultano essere pari a 1.601 alla data del 29.03.2024.
I minori che sono residenti nel Comune, nati dal 2010 al 2017, sono n. 442 di cui n. 155 stranieri.

Tipologia di destinatari indiretti

| destinatari indiretti del progetto "Mazzarrone in Movimento: Benessere attraverso I'Arte, lo Sport e la
Cultura" potrebbero includere diverse categorie di individui e organizzazioni che, sebbene non siano
direttamente coinvolti nelle attivita del progetto, potrebbero trarre benefici o essere influenzati in modo
positivo dal suo svolgimento:

- Famiglie dei Partecipanti: Le famiglie dei giovani coinvolti nel progetto potrebbero essere
considerate destinatari indiretti, poiché I'esperienza positiva dei loro figli potrebbe avere un impatto
sulla loro qualita della vita complessiva. La partecipazione dei giovani a attivita culturali, sportive ed
educative potrebbe portare a un miglioramento delle relazioni familiari, alla promozione di stili di
vita sani e all'incremento del coinvolgimento familiare nelle attivita della comunita;

- Educatori e Operatori del Territorio: Gli educatori, gli operatori sociali, i docenti e altri professionisti
che lavorano con i giovani potrebbero beneficiare indirettamente dal progetto attraverso lo scambio
di conoscenze, risorse e buone pratiche. Le esperienze e le metodologie sviluppate nel contesto del
progetto potrebbero essere condivise e adattate per 'uso in altri contesti educativi e comunitari,
contribuendo cosi a migliorare la qualita dei servizi offerti alle giovani generazioni;

- Operatori Turistici e Operatori Economici Locali: Il progetto potrebbe avere un impatto positivo
sull'economia locale e sul settore turistico attraverso la promozione del territorio di Mazzarrone
come destinazione attrattiva per eventi culturali, sportivi ed educativi. L'aumento dell'attivita
culturale e ricreativa potrebbe portare a una maggiore affluenza di visitatori nella zona, beneficiando
gli operatori turistici, i commercianti locali e altre attivita economiche connesse;

- Istituzioni Locali e Organizzazioni Non Profit: Le istituzioni locali, come il Comune di Mazzarrone e
altre organizzazioni non profit operanti sul territorio, potrebbero trarre beneficio dal progetto
attraverso la collaborazione e la sinergia con altre realta del territorio. La partecipazione al progetto
potrebbe rafforzare i legami tra le diverse entita del territorio, migliorando cosi la capacita di risposta
alle esigenze della comunita e la promozione del benessere generale.

Data di avvio attivita 20 MAGGIO 2024
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Data di conclusione 30 LUGLIO 2024
attivita
Cronoprogramma
Attivita Mese | Mese | Mese | Mese | Mese | Mese | Mese | Mese | Mese | Mese | Mese | Mese
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Festival
Cinematografico X X
“Ragazzi si
gira”
Grest Estivo
“VIA VA’ X X X
Torneo di calcio
“Mazzarrone X
Cup”

(La tabella di seguito riportata ¢ relativa all’intero intervento e, pertanto, non deve essere replicata)

Previsione economica dellintervento denominato:

1. Promozione; organizzazione e gestione della banca del tempo quale strumento
per Io scambio dz servizi e sap eritra Ie amz

3. Allestimento e gest:one dz spazi sicuri perl’ aggregazzone soczale di minorenni
€ fanglze, con partzcolare attenzzone all mclus:one dei minori con dzsabzlz

5. Ideazione e creazione di spazi e percorsi sicuri dz mobzltta urbana al fine di
promuovere I’ autonomia dei figli

A: Totale del finanziamento (Dipartimento) : ’ €21.549,90

B. Totale cofinanziamento (Comune) ' , € 10.774,95
Pari ad almeno il 50% della voce di czzi a{ -

Totale intervento (A + B)

Il/La le mpprésenta
hY Ci

vahni Spata



Il presente verbale dopo la lettura si sottoscrive

L’ Asm JL/SIN %/ IL SEGRETARIO GENERALE

E’ copia conforme per uso ammmlstratlvo

IL SEGRETA% GENERALE
i,

Il presente atto ¢ stato pubblicato, in data odierna, per rimanervi per 15 giorni consecutivi, nel sito web
istituzionale di questo comune accessibile al pubblico( art.32, comma 1, della legge 18/6/2009, n.69).

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO
Dalla residenza comunale 1i,

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE
Il sottoscritto Segretario Generale certifica, su conforme attestazione del Responsabile del Servizio delle pubbli-
cazioni aventi effetto di pubblicita legale, che la presente deliberazione ¢ stata pubblicata sul sito web istituzio-

nale di questo Comune per 15 giorni consecutivi dal al ai sensi dell’art. 32,

comma I, della legge 18/6/2009, n.69.

IL SEGRETARIO GENERALE
Li,

La presente deliberazione ¢ divenuta esecutiva ai sensi dell’art. 12°, comma 2°, della L.R. n.44/91 e
successive modifiche ed integrazioni.

IL SEGRETA ENERALE
QR-0%. 252w
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